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 תשוקות 

 

 ימין במה כסא עם גב כסא לקהל.   שמאל במה עמוד אינפוזיה. 

הצעדים מדליקים את הפס תאורה  –במה נדלק שמאל אור של פס הריון ב. ואוברול נכנסת עם תיק על הגב

 לאורך הבמה.  

 נעמדת על הכסא 

הקופסא, קורעת את העטיפה,  אני לוקחת את  יום אני עושה בדיקה.    כל.  הריוןות  יש לי אובססיה לבדיק •

על המדף החום    המקלון  אני מניחה אתאח"כ  ...)פשש( שניות  11ון ומשתינה עליו במשך  מוציאה את המקל

  -ס"מ מהבדיקה    2.5...ככה  יבש עד פגוםלשיער    ורוד  שמפו פינוק  עםאותו  מסתירה  ו  באמבטיה...במאוזן!

. שתי דקות מלאות  הלשתי הדקות האל   לזמן ההמתנה...  הזה, (מתחרגע )לאני מכורה ל  .כדי שאני לא אציץ

 דרנלין של אי וודאות.   בא

 לכניסת קהל    –שתי דקות 

 ס"מ   7בין ציר לציר כשאני בפתיחה של  –שתי דקות 

 מונולוג באודישן  –שתי דקות 

 אם הם רוצים אותי או לא  לדעת  להםלוקח   –שתי דקות 

 זה יקח רק שתי דקות".  מיידלה, אחרי הלידה. "לתפור אותי לקח    –שתי דקות 

"יס או נו פרופשיונל",    ניסיתי המון בדיקות:..............לוקח לדעת אם מופיע פס אחד או שניים  –שתי דקות  

,  Fast Test  ,feel-feel", "קליר טסט", Accu Clear ,"Clearblue". "Senso test"יס או נו דיירקט", 

  ו"מקלון הזהב"."בי שור" 

לייף. של  בבדיקה  משתמשת  מדוייקת   אני  אמינה,  לביצוע  ,היא  האיחור  ו  פשוטה  לפני  יומיים  הריון  מזהה 

שזה מאוד חסכוני. במיוחד    ,שקלים  40.60הרבה פעמים במארז זוגי ב  היא גם מגיעה    במחזור, כשהמחזור סדיר.

 . ובא לי לעשות בדיקהאני רק מדברת על זה    – . יום כלעושה בדיקה אם את 

  "שתי דקות".   בדיקה.  מהתיק. מוציאה  מוציאה מהתיק מצלמת גו פרו ושמה על הראשמניחה תיק על הכסא,  

   (וצאת)י

 Q  בדיקה. וידאו יציאה לשירותים בצוותא ל -הקרנה 

 

 האחד/נשאר נדלק הפס * ,חוזרת עם הבדיקה

, לימדתי שם תיאטרון/  עשיתי-מורים בביס הדמוקרטי חדר  שירותים של ב .בכל מקום אני עושה בדיקה "

  /לאוסטרליה LY0081על זהירות בדרכים/ במטוס, טיסה מספר  ילדים בהצגת בבאר שבע  מאחורי הקלעים 

בשירותים של בניין  תארים/ שני  עשיתי שם - בדיקות 37באוניברסיטת תל אביב, בשירותים של בבניין מכסיקו 

 לפני שתי דקות."  ,צוותאבתיאטרון .  תעודת הוראה-בדיקות 12 שרת באוניברסיטת תל אביב 

 

בדיקת הריון על המעקה השחור ועם היד השניה במקביל מוציאה מהתיק סלוטייפ. לא עוזבת את   מניחה

 הבדיקה על המעקה.  

  יצאו ליאחרי שתי דקות ו , בבית שלי. בתל אביב 6דירה  7בחיסין שלי עשיתי בחיים הראשונה  הבדיקהאת 

 .שני פסים
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שעליתי בהגרלה הארצית לעשות אודישן לתיאטרון   מגלה שגםשאני מגלה שאני בהריון, אני  שבועבדיוק ב

ואז הסלוטייפ  מחזיקה את הסלוטייפ ככה שהקצה ביד  במקבילואני בהריון. שכל החיים חלמתי לשחק בו. 

 נופל כמו יויו ומרעיש.  

מתי זה  שן ועדיין אין להם תשובה  אודיהאני מחכה לקבל עדכון על תאריך  מלפפת את הבדיקה על המעקה.  

כבר    יש  לעוברבר עוד שבוע. עדין אין תאריך. ועובר שבוע, עוד אין תאריך לאודישן. והעובר מצמיח זנב. עו.  קורה

לעובר התפתחה    עדיין אין תאריך.,  ()מלפפת שלושה סיבובים  שבועות  דופק וארבעה חדרים בלב. עוברים שלושה

 )חותכת סלוטייפ( הוא יכול לשמוע את פעימות הלב שלי.   .השמיעה

מחזירה סלוטייפ  )אני מתחילה לקוות שהאודישן יתעכב בעוד ארבעה חודשים ואז כל החיים שלי מסתדרים.  

 לתיק. מורידה גו פרו( 

   יש לי בת.. שבוע. עדיין אין תאריך לאודישן. עובר עוד שבוע. עדיין אין תאריך לאודישן. עובר חודשעובר עוד 

 ואני בחודש חמישי. "  15.5אני מקבלת מייל "תודה על הסבלנות. האודישן יתקיים ב 

 (ומחזיקה ביד עם ידית נשיאה  לוקחת את התיק מהכסא )

לאודישן רצוו  הגעתי  וגם  בהגרלה  עליתי  גם  הנבחנים.  ברשימת  ראשונה  אותי  הייתי  עליתי    ראשונה.  לראות 

חמישי, בחודש  מונול   לבמה,  פה.  ועשיתי  דריו  של  מטבח"  "מיטה  מתוך  הסניורה.  וג  של  הדמות    בתולה. את 

 היה אודישן מצוין. רק אחת עברה. קארין. אנחנו אותו טייפ קאסט. כשאני לא בחודש חמישי.  )בחודש חמישי( 

ותוך כדי מתחילה    מחברת אינפוזיה לצינורית  , )תולה תיק על עמוד אינפוזיה. מכינה שקית אינפוזיה ראשונה

 טקסט לידה בי"ח(  

 

 תפרים.   7-שעות בחדר לידה ו  24, אחרי  שלי הראשונהילדתי את הבת   41+3שבוע ב

 כמה שניות שואבת בקצב איטי בלי לדבר.   ומחברת אלי(.   מוציאה משאבהמחברת צינור לאינפוזיה. )

   לי להתקלח כי המגע עם המים היה בלתי נסבל.ומלאות שטפי דם. כאב  ותסדוק הפטמות שלי היו 

   עצמה.  מהלידה שיחת טלפון Q לי יותר יכאב  שלהניקלא ידעתי 

 

 תאורת פסים  –תאורה כחולה קרה. במעבר לסיפורי בית חולים  –בשיחה עם בני 

 מיקום אחד. בשיחה עם בני. מהר יותר  לוחצת על המשאבה

 זזה קצת למיקום אחר/זוית אחרת עם הגוף.  מפסיקה לשאוב כשמדברת על החוויות בבית חולים. 

 

 4סלייד  – 1 חלק - טלפון

 מההה  מפיק:

 היי... מה העיניינים?  שרון:

 בסדר מותק, איך את מרגישה? היי.  מפיק:

 ...הצליח לי אני מניחה.אני סבבה... כייף...  שרון:

 חח בטעות...  מפיק:

 בבית חולים...  תינוקת החלפנובסוף כן, אתה מבין טוב שהיא יצאה מה זה חמודה.  שרון:

 )צוחק(  מפיק:



3 

 

 רציתי לשאול אותך משהו תגיד... שרון:

 ? מה ?  מה מותק מפיק:

עוד יומיים ורציתי לדעת איתה  שאני אעשהשביקשתם ממני על ההצגה המנהלת הצגה, אהה... דיברתי עם יפעת  שרון:

אני שאמורה לקבל שליש והיא שני שנועה בעדיפות ו ...והבנתי ממנה שאמרת ש , כאילו עוד תאריכים,מראש תאריכים

 שליש

 ממש לא. מפיק:

Q 5 לעבור לסלייד black  

 ------------------ 

  כמה טיפותממנו סחטתי את השד חזק עם הידיים כדי לנסות ולהוציא   .צלחתי להניקה  ממש לא

, אז  התפוצצתי מכאביםאני  גודש.  אבל השדיים שלי כבר היו כמו שני סלעים והתמלאו. חלב

)טיפשי  ממש  (6)סלייד  שיחה 2חלק  Q  ככההרגשתי  על השדיים. לשים כדי הקפאתי עלי כרוב 

 ככה( 

 

 2 טלפון

לא  אני ( ...בינינוצריכות אהא שאנחנוממש לא. אמרתי שאתן צריכות לחלוק ביניכן....)שרון: כי אני יודעת ש... מפיק:

 אמרתי את המילה עדיפות...חס וחלילה אני לא משתמש בשפה כזאת. לא עדיפות ולא נעליים.

 אמרתי טוב שאני מתקשרת לדבר מולך  אני שמחה לשמוע כי זה התחיל לפגוע בי )צוחקת(...אז  שרון:

 זה אפילו לא מתאים לי להגיד את זה  מפיק:

אני יודעת שהיא בחול אבל  כי וודא... ל)לחפש את המילה הנכונה( ...הכיפאק...כי אני רק רוצה כאילו ל אז על שרון:

  ...נכון? ,כשהיא חוזרת אנחנו אמורות להתחלק בינינו דרך ההצגות שאני אמורה לעשות שני שליש והיא שליש

 בדאבל.  כמו שנהוג.)להוכיח( 

 לא...שלי)ש(...חצי חצי..... מפיק:

 למה חצי חצי? אם היא המחליפה שלי? שרון:

   black 7 לעבור לסלייד Q היא לא המחליפה בהצגה. אתן חולקות בהצגה. אין מחליפה בהצגה. מפיק:

 ------- 

  ממניבגלל כמויות הדם שנשפכות  תתחבוש מחליפהשעה  וכל אני מחליפה כל עשרים דקות עלי כרוב אז 

   8סלייד  – שיחה   3חלק  Q ... אני מותשת לשבת.אני לא מצליחה ללכת,   כואב ליהתפרים. מ

 --------------- 

 3חלק  – טלפון 

 מה זאת אומרת? כמו שאני הייתי מחליפה של שירי...כמו ששירי היתה מחליפה של זאת שלפניה רגע.)חוזרת(  שרון:
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לא...אבל שירי יצאה מההצגה...את מבינה...זה סופר....אני מעדיף שהשחקנים יסתדרו ביניהם...זה אני תמיד   מפיק:

 מעדיף...היא שחקנית... )אני גם מעדיפה...( היא מאוד מאוד מאוד עסוקה...

  )להפסיק לדבר בקול. רק לשאוב(

לא...ברור... אני יודעת... על פני השטח אתה יודע...אני לא..אבל לא...אני רוצה רק לדעת שזה יהיה מסודר   שרון:

 ש...עם הגיבוי שלך. ברור שאני אדבר איתה ואנחנו בני אדם....

 )ממלמל משהו( מפיק:

 נו... שרון:

 שעה, בסדר? חצי באתי לראות פה איזה משהו...אז אני חוזר אלייך איזה  .בית ציוני אמריקהאני פה נמצא ב מפיק:

 טוב סבבה שרון:

 ביי  ביייאלה  מפיק:

 לא חזר אלי כמו שהוא הבטיח.   בנינגמרה שיחה. ממשיכה לשאוב: 

כדי  הגעתי לחיפה עם תינוקת בת שלושה שבועות  טלפון הזאתהיומיים אחרי שיחת אבל אני  )מפסיקה לשאוב(

החלפתי לה חיתול   מאחורי הקלעים, ותההנקתי אקולעת שתי צמות( ומשאבה )מחזירה  לעשות את ההצגה.

לא התעוררה במשך שעה  היא עד לשיר פתיחה.  180    הספקתי לשאובועוד . כניסת קהלוהרדמתי אותה עד ל

שמחפשת איזו מתנה לקנות לאמא שלה   10ילדה בת שיחקתי אני בינתיים . גרעפס, אפילו לא ל וחצי של ההצגה

הייתי   -"מה אביא לאמא שיהיה יפה כל כך?...מתנה שאומרת אוהבת רק אותך"   )פריז מיכלי(ליום הולדת 

 הודעת וואטס אפ ראשונה מוקרנת עלי(    Q)מצויינת מכל הבחינות.  

 

 +יום הולדת וואטס אפ

)מסתובבת(  שרוני מה שלומך? אני חייב להגיד לך שבהצגה האחרונה זה היה נראה לא טוב מכל הבחינות.  בני:

ב זה נאלץ לעצור ולראות מה   המראה לצערי כבר לא נראה כמו של ילדה ואני צריך לחשוב מה לעשות, בשל

 . דיברנו על זה בהפקה הרבה ואנחנו לא רואים ברירה כרגע. אני אדבר איתך יותר מאוחר. )מבט לקהל( עושים

 )בוחנת גוף, תופסת בטן, ציצי...הולכת לשוקו ממלאה חזה(

לא התקשרת אליי לדבר, כפי שכתבת בהודעה הקודמת. מהחלוקה של יפעת ובתיאום עם נועה,   .בניהיי  שרון:

יפעת   הרצליה. 13.1יהלום,  3.1גבעתיים,  26.11שהם,  6.11אני יודעת שאני מופיעה בהצגות הבאות : 

התקשרה אליי ואמרה לי שלבקשתך לא לשבץ אותי יותר להצגות ושהבאת מחליפה שתמלא את מקומי  

. התקשרתי אלייך פעמיים ולא חזרת אליי. אשמח אם תחזור אליי  6.11- בהצגות הבאות כבר מזו שתתקיים ב

 בבקשה בהקדם להסברים.  

  לאאני כרגע בפגישה אבל לשאלתך כתבתי לך שכרגע זה לא מתאים. ראיתי את ההצגה הקודמת וזה היה  בני:

 טוב בשלב זה  
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מה כרגע לא מתאים? וכשאתה כותב ״בשלב זה״ למה אתה מתכוון? מה לגבי ההצגות הבאות שאני   שרון:

 אמורה לעשות?  

 כרגע אני לוקח מחליפה אחרת. זה לא עובר טוב על הבמה.   בני:

   אתה מפטר אותי? -אני לא מבינה  שרון:

אני לא מפטר אני בשלב זה משעה. היית לא טובה בהצגה האחרונה ממש. אני מנסה להיות עדין...זה לא   בני:

 בעייתי אין מה לעשות. בהמשך נבחן זאת שוב  (?)פורמת את הצמות נראה ילדה כבר...

כי ביקשתם ממני לעשות אותה. זה ברור ששלושה שבועות אחרי לידה לא   10.9עשיתי את ההצגה ב   שרון:

שנים ואתה יודע כמה אני עובדת מסורה, מקצועית ואוהבת להופיע על   6נראים טוב. אני עובדת אצלך כבר 

די לחזור לתפקיד.  הבמה. חבל לי שאתה לא יודע איך אני נראית היום. עשיתי מאמץ אדיר כדי לרדת במשקל כ

 )מחכה( 

 )מחכה( אשמח להפגש בהקדם כדי לתכנן את ההמשך. מתי יש ל זמן ?  שרון:

 מתי נוכל לדבר ולהיפגש בנוגע להצגות?  שרון:

 אגמור את הלחץ של חנוכה ואחר כך בשמחה נפגש   בני:

 יופי. תודה רבה!   שרון:

( ואני רוצה ואשמח  54חזרתי למשקל שלי )סמיילי קורץ.       : בוקר טוב. מקווה שחנוכה עבר בהצלחה שרון

 שתשבץ אותי בהצגות לפי חלוקה המגיעה לי  

סמיילי צוחק, סמיילי צוחק,   )את כל ההודעות בפרופיל ברצף(                                                               52תיקון:  שרון:

 סמיילי צוחק, מחיאת כף, מחיאת כף, מחיאת כף. 

 נראה...אבדוק אין כרגע כמעט הצגות אני לא הולך להריץ אותה העונה כמעט   בני:

   יש לך הצגה חדשה/אחרת להכניס אותי? שרון:

 )הולכת לעמוד אינפוזיה, מרימה אותו עד הסוף( כרגע לא בני:

**** 

  ולהתחלק עם המחליפה .: היי בני. אני רוצה לחזור להצגותשרון

הופ                                          טרו טרו אהא יום הולדת הנה בא                                            : היום יום הולדת היום יום הולדת לבני שרון

 ריקוד יומולדת( -)נאמבר יום הולדת שמח! הצלחה, אושר והגשמה.              הופ טראללה גדלת בשנה  

 מסתיימת המוסיקה ואני ממשיכה לברך. 

 תודה רבה:( בני:
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  .ההריון שעשיתי עד היום )עשרות מקלות משומשים( בדיקותכל נופלות ואז   2מחליפה שקית אינפוזיה  •

 מנסה להגיע לתלייה שממוקמת הכי גבוה. מטפסת על העמוד כדי לתלות עד שמצליחה.

 מעת הקלטה של "מדיטציה להרזייה"( ש)ברקע נ  מתחילה יוגה ברכת השמש. •

 נשכבת על כסא הפוך עם רגליים מפוסקות ומוקרנת לידת תינוק בין רגלי.  •

 

Q לידה. מדיטציה+ 

 

 מתחילה לפוצץ את שקיות השוקו שבגופי ולהתעמת איתן.  •

איסוף החפצים מהבמה, מתכוננת ליציאה עם עמוד האינפוזיה ונשמעת הקלטה של ביתי ששרה שיר   •

 לאמא. 

 בתוצאה... הולכת לבדיקה שביצעתי בתחילת המופע ומתלבטת אם להציץ  •

 

Q אימאלה .   

 

 

 תוספות אפשריות:  

בכל בדיקות ההריון קיימים מקרים נדירים  תחת הכותרת "לתשומת ליבך" כתוב ש" 4בעלון לצרכן בסעיף   •

בהם תוצאת הבדיקה היא חיובית אך הסיבה לכך איננה הריון. כמו כן, קיימים מקרים נדירים בהם  

   הריון..."תוצאת הבדיקה שלילית למרות שקיים 

 

 שבועות  3שבועות. הצגה בחיפה  6משכב לידה זה  •

 עובר אורח ?  •

 מוציאה בדיקה. מסתכלת )שני פסים( משאירה ויוצאת.   •

 

 
 


